
नोबल पु�	कार वजेता इसाक बी. �सगंर इस कहानी (ZLATEH THE GOAT) के लेखक ह�. इसे मशहूर  च"कार 

मौ$रस सेनडके ने अपने खूबसरूत  च"' से सजाया था. इस पु	तक को अमे$रकन लाइ*ेर+ एसो�सएशन (ALA) ने 

/यूबेर+ पु�	कार स ेनवाज़ा.  

 

कहानी पर आधा$रत आप इस सु/दर 4फ6म को भी देख सकते ह�. 

https://www.youtube.com/watch?v=kwXCHebQ_mE 

 

ZLATEH THE GOAT (English) 

http://www.oldtappanschools.org/cms/lib6/NJ01000542/Centricity/Domain/87/Zlateh%20the%20Goat

%20Passage.pdf 

 

 

�मIतो बकर+   

इसाक बाशेवस �सगंर  

Jहदं+ अनुवाद: अरव/द गुLता 

 

हनुMका, यहूJदय' का Oमुख Iयौहार है जो Jदसंबर मQ आता है. आमतौर पर उस समय गावँ से शहर जान ेवाल+ 

सड़क बफU  से ढंकW होती है. पर इस साल सदX थोड़ी नरम थी. Yयादातर समय अZछ\ धपू थी. एरेन, रोयQदार खाल' 

का धंधा करता था. इस साल उसकW कुछ कमाई नह+ं हुई थी. इस�लए उसने प$रवार कW परुानी बकर+ - �मIतो को 

बQचने का _नणUय �लया. बकर+ एक तो बढ़ू+ थी, और दधू भी कम देती थी. शहर के कसाई ने बकर+ के बदले, आठ 

�सMके देने का वादा 4कया. इन पैस' से हनुMका के �लए मोमबिIतयां, आलू, तेल और बZच' के �लए उपहार खर+दे 

जा सकते थे. उनसे घर कW अ/य ज़fरतQ भी परू+ हो सकती ंथीं. एरेन ने अपने बड़ ेबेटे �hबन से, बकर+ को शहर 

ले जाने को कहा. 

कसाई के पास जाकर बकर+ का Mया हi होगा, यह �hबन को अZछ\ तरह पता था. पर/तु उसे पता के आदेश का 

पालन करना ह+ था. यह खबर सुनकर �hबन कW माँ कW आखँ' मQ आंसू छलक आये और �hबन कW बहनQ एना और 

�म$रयम ज़ोर-ज़ोर से रोने लगीं. �hबन ने अपनी �ई वाल+ जैकेट और टोपी पहनी. टोपी से उसके कान ढँक जाते 

थे. सफ़र के �लए उसन ेअपनी जेब मQ दो डबलरोट+ के टुकड़ ेऔर पनीर भी रखा. 4फर उसने �मIतो के गले मQ 

र	सी बाँधी और सड़क पकड़ी. शाम तक उसे बकर+ को कसाई के हवाले करना था. रात कसाई के घर hबताकर 

अगले Jदन शाम तक पैसे लकेर �hबन को घर वापस आना था. जात ेसमय पूरे प$रवार ने, �hबन को या"ा कW 

शुभकामनायQ द+ं. �मIतो, शां_त के साथ खड़ी रह+. �hबन ने जब उसके गल+ मQ र	सी बाँधी तो बकर+ ने उसका हाथ 

चाटा. �मIतो लोग' पर यकWन करती थी. आसपास के लोग' ने उसे हमेशा कुछ खान ेको Jदया था. उ/ह'ने कभी 

कोई नुकसान नह+ं पहंुचाया था. 



�hबन और �मIतो ने शहर कW ओर अपना सफ़र शुf 4कया. रा	त ेमQ उ/हQ खेत, ख�लहान और फंूस कW छत वाल+ 

झोपmड़याँ �मल+ं. गाँव छोड़त ेवMत सूरज तेज़ी से चमक रहा था. पर कुछ देर के बाद अचानक मौसम पलट गया. 

पूरब कW ओर से एक नीले गहरे रंग का बादल, ज6द+ से पूरे आसमान पर फ़ैल गया. उसके साथ सदU हवा भी बहने 

लगी. कौए नीचे कW ओर उड़ने लगे और कांव-कांव रटने लग.े वैसे तो सुबह का समय था, पर ज6द ह+ शाम जैसा 

अधँेरा छा गया. तभी ओले पड़ने लगे और कुछ ह+ देर मQ मुलायम सफ़ेद बफU   गरने लगी. अपनी बारह साल के उn 

मQ �hबन ने तरह-तरह के मौसम देखे थे, पर इस तरह कW तेज़ बफ़U बार+ उसने पहल+ बार ह+ अनुभव कW थी. बफU  

इनती सघन थी 4क उससे Jदन कW रोशनी पूर+ तरह ढँक गयी थी. थोड़ी ह+ देर मQ, सामने का रा	ता परू+ तरह 

सफ़ेद बफU  से ढँक गया. �hबन अब पूर+ तरह खो गया था. वो कहाँ था? अब उसे इसका कोई अदंाज़ नह+ं था. 

बफpल+ हवा जकेैट चीरत ेहुए उसके कलेजे को Jहला रह+ थी. बकर+ �मIतो भी बारह साल कW थी और वो सदX के 

मौसम से अZछ\ तरह वा4कफ थी. पर अब उसके परै भी मलुायम बफU  मQ धंस रहे थे. तब उसने �hबन कW तरफ 

देखा, जसेै वो पूछ रह+ हो, “इस भयंकर तूफ़ान मQ भला हमलोग बाहर Mया कर रहे ह�?” 

धीरे-धीरे बफU  कW परत और मोट+ होती चल+ गयी. बफU  के नीचे, �hबन के जतूे अभी भी खेत कW जुती ज़मीन को 

महसूस कर पा रहे थे. उसे इतना ज़fर पता था 4क अब वो सड़क पर नह+ं, बि6क भटक गया था. पूरब-पिsचम 

का, गाँव-शहर का, अब उसे कोई अदंाज़ नह+ं था. हवा के तेज़ झ'के, सफ़ेद बफU  को चार' तरफ उड़ा रहे थे. �मIतो 

अब एक जगह पर �क गयी. उसके �लए अगला कदम रखना भी दsुवार हो गया था. उसने आगे के अपने दोन' पैर 

ज़मीन मQ गढ़ा Jदए और घर वापस लौटने के �लए �म�मयाने लगी. �hबन खतरे को 	वीकार करने को अभी भी 

तैयार नह+ं था. पर उसे इतना ज़fर पता था – अगर उ/हQ कोई आiय नह+ं �मला तो वे दोन' ठuड से जमकर ज6द 

ह+ मर जायQगे. यह कोई मामूल+ तूफ़ान नह+ं था. बफU  कW परत अब उसके घुटन' तक आ पहंुची थी. उसके हाथ 

सु/न हो गए थे और वो अपने पंज' को महसूस नह+ं कर पा रहा था. �मIतो का �म�मयाना अब रोने कW आवाज़ मQ 

बदल गया था. िजन इंसान' पर उसने ऐतबार 4कया था वो आज उसे दोज़ख मQ धकेल रहे थे. �hबन अब OाथUना 

करने लगा, “हे भगवान, मुझ ेऔर इस बेक़सूर बकर+ को बचाओ!” 

अचानक उसे एक छोटा सा ट+ला Jदखाई Jदया. बफU  का इतना बड़ा ट+ला भला कैसे बना? पास आन ेपर पता चला 

4क वो एक सूखी घास का एक ढेर था, िजसे सफ़ेद बफU  ने अपनी आगोश मQ लपेट �लया था. ट+ले मQ, �hबन को 

उyमीद कW एक 4करण नज़र आई. आगे Mया करना है? यह गाँव के उस लड़के को अZछ\ तरह पता था. उसने 

पहले ट+ले के ऊपर कW बफU  हटाई. 4फर उसने सूखी घास के उस ट+ले मQ, बकर+ और खुद के �लए एक छोट+ सी 

गफुा बनाई. अब बाहर चाहQ 4कतनी भी ठuड Mयूं न हो, अ/दर ज़fर गम{ होगी. और वहां �मIतो के खाने के �लए 

इफरात मQ घास भी मौजदू थी. जसेै ह+ �मIतो ने घास कW खुशब ूसंूघी वैस ेह+ उसका �म�मयाना बंद हो गया, और 

उसने घास खाना शुf कर द+. Mयूं4क बाहर अभी भी बफU  पड़ रह+ थी इस�लए �hबन ने गफुा का मंुह बंद कर Jदया. 

अ/दर हवा आने के �लए उसने लाठ\ से घास के ट+ले मQ एक छेद ज़fर बनाया.  

पेट भर कर घास खाने के बाद �मIतो अपन ेपछले परै' को मोड़ कर आराम से बैठ गई. ऐसा लगा जैसे लोग' के 

O_त उसका आIमवsवास पुनः	थापत हुआ हो. �hबन ने डबलरोट+ के टुकड़ ेऔर पनीर खाया. पर इस मुिsकल 

या"ा के बाद उसे अभी भी भूख लगी थी. उसने देखा 4क �मIतो के थन दधू भरे थ.े �hबन बकर+ के पास ह+ लेट 

गया. 4फर �hबन ने बकर+ के थन' को दबाया िजससे दधू सीधा उसके मुंह मQ जाकर  गरे. दधू गाढ़ा और मीठा था. 

�मIतो इस�लए बहुत खुश थी Mयूं4क �hबन उसे एक ऐसे घर मQ लाया था िजसकW द+वारQ, छत और फशU सभी खाने 

लायक थे! 

�hबन ने छेद मQ से बाहर झाँका. बाहर एकदम घुLप अधँेरा था. Mया अँधेरा तूफ़ान कW वजह से था, या 4फर रात हो 

गयी थी? भगवान कW बहुत कृपा थी – Mयूं4क घास कW गुफा मQ इतनी ठuड नह+ं थी. घास के ट+ले मQ से जगंल+ 



फूल' कW स'धी-स'धी खुशब ूभी आ रह+ थी. �मIतो के रोएदँार शर+र से भी गम{ आ रह+ थी, इस�लए �hबन बकर+ 

से �लपट कर लेट गया. वो हमेशा से ह+ �मIतो से बहुत Lयार करता था, पर/तु अब �मIतो उसके �लए छोट+ बहन 

जसैी थी. वो वहां एकदम अकेला था और उसे अपने प$रवार कW याद सता रह+ थी. इस�लए उसने �मIतो से 

ब_तयाने लगा. “हम लोग' के साथ जो हुआ, उसके बारे मQ तुम Mया सोचती हो?” 

“माँ ......” बकर+ ने जवाब Jदया. 

“अगर मुझ ेयह घास का ट+ला नह+ं �मला होता, तो हम दोन' ठuड से जमकर मर गए होते!” 

“माँ ...... माँ ......” 

“अगर बफU  इसी तरह  गरती रह+, तो हमQ यहाँ कई Jदन रहना पड़ सकता है!” 

“माँ ...... माँ ......” 

“तुम बोल नह+ं सकतीं, यह मुझे पता है. पर तमु मेर+ बात समझती तो हो न? हमQ एक-दसूरे कW ज़�रत है. Mयूं 

ठ\क है न?” 

“माँ ......” �मIतो ने नींद मQ जवाब Jदया. �hबन ने घास का एक त4कया बनाया और उसपर �सर रखकर वो सो 

गया. �मIतो कW भी आँख लग गयी.  

जब आखँ खुल+ तो �hबन को Jदन-रात का कोई अदंाज़ नह+ ंथा. बफU  ने छेद को बाहर से बदं कर Jदया था. उसने 

लाठ\ से छेद को दबुारा खोला. बाहर अभी भी अधेँरा था. बाहर अब भी लगातार बफU  पड़ रह+ थी और हवा तांडव 

नाच कर रह+ थी. �मIतो न ेभी अपनी आँखQ खोल+ं. जब �hबन ने उसका अ�भवादन 4कया तो बकर+ ने जवाब मQ 

कहा, “माँ ......” शायद उसके कहने का आशय था, “जो कुछ भगवान ने हमQ Jदया है – गम{, ठuड, भूख, खशुहाल+, 

अधँेरा और रोशनी, हमQ सभी चीज़' को तहेJदल 	वीकार करना चाJहए.” सोकर उठने के बाद �hबन को भूख लगी थी 

और वो खुश था 4क �मIतो के पास ढेर सारा दधू था. �मIतो Jदन भर खाती रहती – कभी बाएं तो कभी दायQ से, 

कभी ऊपर, तो कभी नीचे से! 

�hबन और �मIतो ने घास के उस ट+ले मQ तीन Jदन hबताये. �hबन, �मIतो के साथ ह+ बड़ा हुआ था. वो उसे हमेशा 

से Lयार करता था, पर इन तीन Jदन' मQ �मIतो के O_त उसका अनुराग बेशुमार बढ़ा था. �मIतो, �hबन को दधू 

पलाती और उसे गमU रखती. अपने धीरज से वो उसे शांत रखती. इन तीन Jदन' मQ �hबन न ेउसे न जाने 4कतनी 

कहा_नयां सनुायीं, िज/हQ �मIतो ने अपने कान खड़ ेकर बड़े ~यान से सुना. जब �hबन उसके माथे को सहलाता तो 

�मIतो उसके हाथ' को Lयार से चाटती. जब वो कहती, “माँ ......” तो उसका अथU होता, “म� भी तमुसे Lयार करती 

हँू.” तीसर+ रात तूफ़ान कुछ थमा और बाहर आसमान मQ चाँद चमका. दरू-दरू तक फैल+ चांदनी मQ, बफU  चमकने 

लगी. 4फर �hबन घास के ट+ल ेको खोद कर बाहर _नकला. बाहर सफ़ेद स/नाटा था. आसमान मQ तारे चमक रहे थ े

और चाँद अपनी _नमUल रोशनी चार' तरफ hबखेर रहा था. 

चौथे Jदन सुबह �hबन को बाहर बफU  पर 4फसलने वाल+ बेपJहया गाड़ी कW आवाज़ सुनायी द+. घास का ट+ला सड़क 

के काफW पास था. गाड़ी पर सवार 4कसान ने �hबन को कसाई के पास शहर जाने का रा	ता नह+ं, बि6क गाँव 

वापस जान ेका रा	ता बताया. ट+ले मQ �hबन ने Oण �लया था 4क वो �मIतो को कभी नह+ं बQचेगा. प$रवार और 

पड़ो�सय' ने, �hबन और बकर+ को ढँूढने कW बहुत को�शश कW, पर/तु उ/हQ उनका कोई नामो_नशान नह+ं �मला. वो 

दोन' हमेशा के �लए कहाँ खो गए? माँ और दोन' बहनQ, �hबन को याद कर फूट-फूट कर रोयीं. पता बाहर से शांत, 

पर वो भी अ/दर से बहुत दखुी थे. तभी एक पड़ोसी दौड़ता हुआ आया. उसने �hबन और �मIतो को सड़क पर आत े



हुए देखा था. इससे प$रवार मQ ख़ुशी कW एक ज़बरद	त लहर दौड़ी. �hबन ने उ/हQ परू+ कहानी सुनायी – कैसे उसे 

एक घास का ट+ला �मला और कैसे �मIतो ने उसे दधू पलाया.  

उसके बाद से प$रवार मQ सबने �मIतो को बQचन ेका इरादा छोड़ Jदया. अब Mयूं4क कड़ाके कW सदX पड़ने लगी थी 

इस�लए लोग' को गमU खाल' कW ज़�रत पड़ने लगी थी. इससे एरेन का धंधा चल _नकला था. हनुMका के Iयौहार 

पर �hबन, �म$रयम और एना ने मोमबिIतया ंजलाने के बाद “�ाईडील” नाम का वा�यय/" बजाया. �मIतो अलाव 

के पास बैठ\ �झल�मल करती मोमबिIतय' और बZच' को देखती रह+. कभी-कभी �hबन उससे पूछता, “�मIतो, Mया 

तुyहQ मेरे साथ घास के ट+ले मQ hबताये Jदन याद ह�?” तब �मIतो मु	कुराती और अपना सफ़ेद �सर Jहलाते हुए 

कहती, “माँ ......” �सफU  यह एक श�द, उसके सारे वचार और Lयार बयां कर देते.  

 

०२ नवyबर २०१६ 


